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SECRETARIA DE GESTION INTEGRAL DE RIESGOS Y PROTECCION CIVIL

Arg. Myriam Vilma Urz(a Venegas, Secretaria de Gestion Integral de Riesgos y Proteccion Civil de la Ciudad de
México, con fundamento en los articulos 14 Apartado A, 16 Apartado | de la Constitucién Politica de la Ciudad de México;
20 fraccion IX y 33 de la Ley Organica del Poder Ejecutivo y de la Administracion Publica de la Ciudad de México; 1y 14
fraccion XVI de la Ley de Gestion Integral de Riesgos y Proteccion Civil de la Ciudad de México; 190 BIS del Reglamento
de la Ley de Gestion Integral de Riesgos y Proteccion Civil de la Ciudad de México; asi como el articulo 11 de la Ley de
Procedimiento Administrativo de la Ciudad de México.

CONSIDERANDO

Que la Constitucién Politica de la Ciudad de México, publicada el 5 de febrero de 2017 en la Gaceta Oficial de la Ciudad de
México, sefiala que toda persona tiene derecho a vivir en un entorno seguro, a la proteccion civil, a la atencion en caso de
que ocurran fendmenos de caracter natural o antropogeénico, asi como en caso de accidentes por fallas en la infraestructura
de la ciudad, por lo que, las autoridades deben adoptar las medidas necesarias para proteger a las personas y comunidades
frente a riesgos y amenazas que se deriven de fenémenos perturbadores.

Que la Ley Orgénica del Poder Ejecutivo y de la Administracion Pablica de la Ciudad de México, establece para la
Secretaria de Gestion Integral de Riesgos y Proteccidn Civil tiene la facultad de promover y apoyar la capacitacion de
Terceros en materia de Gestidn Integral de Riesgos y Proteccion Civil.

Que el 5 de junio de 2019, se publico el “Decreto por el que se expidio la Ley de Gestidn Integral de Riesgos y Proteccién
Civil de la Ciudad de México”, en la cual se establecié la regulacion, integracion, organizacion, coordinacion y
funcionamiento del Sistema de Gestion Integral de Riesgos y Proteccién Civil de la Ciudad de México.

Que con fecha 2 de marzo de 2021, se publicd el “Decreto por el que se modifica la denominacién de la Ley de
Establecimientos Mercantiles del Distrito Federal y de la Ley para la Celebracion de Espectaculos Puablicos en el Distrito
Federal; y se reforman, adicionan y derogan diversas disposiciones de la Ley de Gestion Integral de Riesgos y Proteccion
Civil de la Ciudad de México, de la Ley de Establecimientos Mercantiles del Distrito Federal, de la Ley para la
Celebracion de Espectaculos Pablicos en el Distrito Federal, asi como del Cédigo Civil para el Distrito Federal”, a través
del cual se crea la figura del Responsable Oficial de Proteccion Civil, sustituyendo a la del “Tercero Acreditado”; asimismo,
indica que esta Secretaria establecerd de manera anual los programas y cursos de capacitaciéon y actualizacion obligatoria
para dicha figura.

Que los Responsables Oficiales de Proteccion Civil, son las personas fisicas auxiliares de la Administracion Publica de la
Ciudad de Meéxico, con autorizacién y registro otorgado por la Secretaria quienes tienen la atribucion en todas aquellas
actividades vinculadas con su responsiva, de ordenar y hacer valer la observancia de la Ley de Gestion Integral de Riesgos y
Proteccion Civil de la Ciudad de México, en el &mbito de Programas Internos y Programas Especiales de Proteccion Civil,
asi como otras disposiciones aplicables.

Que el 28 de abril de 2023, se publico el “Decreto por el que se reforma diversas disposiciones de la Ley de Gestion
Integral de Riesgos y Proteccion Civil de la Ciudad de México”, en el cual se establecieron adecuaciones en los requisitos
para la obtencién de registro y autorizacién otorgado por la Secretaria como Responsable Oficial de Proteccion asi como en
su vigencia.

Que el 15 de diciembre de 2023, se publico el “Decreto por el que se reforman diversas disposiciones del Reglamento de la
Ley de Gestidn Integral de Riesgos y Proteccion Civil de la Ciudad de México”, que en la fraccion II articulo 186 sefala que
las personas fisicas que pretendan obtener el registro y autorizacién otorgado por la Secretaria como Responsable Oficial de
Proteccion Civil, demostraran la experiencia que exige la Ley en el Titulo Sexto, Capitulo V, a través de experiencia laboral
y capacitacion.

Que la profesionalizacidn de los Responsables Oficiales de Proteccién Civil, constituye un elemento coadyuvante para el
desempefio de sus responsabilidades, mediante conocimientos puntuales y dirigidos a reforzar, crear capacidades, mejorar
desempefios y acrecentar habilidades con un enfoque positivo hacia la sociedad en general, con la finalidad de fortalecer la
observancia del marco normativo en materia de gestién integral de riesgos y proteccidn civil en la Ciudad de México, por lo
anterior he tenido a bien emitir el presente:
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ACUERDO POR EL CUAL SE DAN A CONOCER LOS CONTENIDOS TEMATICOS DE LA MODALIDAD
PARA ELABORAR PROGRAMAS INTERNOS DE PROTECCION CIVIL PARA HOSPITALES CONFORME
AL ARTICULO 190 BIS DEL REGLAMENTO DE LA LEY DE GESTION INTEGRAL DE RIESGOS Y
PROTECCION CIVIL DE LA CIUDAD DE MEXICO

UNICO. El programa de capacitacion para Hospitales a que se refiere el articulo 190 Bis del Reglamento de la Ley de
Gestion Integral de Riesgos y Proteccion Civil de la Ciudad de México, se apegaran al contenido minimo establecido en el
ANEXO 1 del presente Acuerdo.
Dicho programa, para efectos de reconocimiento para optar por el registro y autorizacion como Responsable Oficial de
Proteccién Civil otorgado por la Secretaria para elaborar Programas Internos de Alto Riesgo y Programas Especiales para
eventos masivos con un aforo superior a 10,000 personas y pueda elaborar Programas Internos de Proteccién Civil para
Hospitales, sera el impartido por las escuelas, universidades e instituciones con las cuales la Secretaria de Gestién Integral
de Riesgos y Proteccion Civil de la Ciudad de México, tenga celebrado convenio.

TRANSITORIOS
PRIMERO. Publiquese en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México para su debida observancia y aplicacién general.
SEGUNDO. Para aquellos ROPC que hayan obtenido el Registro y autorizacién de la Secretaria con la limitante de
elaborar Programas Internos de Proteccion Civil para hospitales, una vez acreditada la modalidad respectiva, la Direccién
General de Vinculacién y Capacitacion extenderd un Registro Complementario que lo autorice para elaborar dichos
Programas Internos.

TERCERQO. El presente Acuerdo entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en la Gaceta Oficial de la Ciudad
de México.

Ciudad de México, a veintisiete de marzo de dos mil veinticuatro.
SECRETARIA DE GESTION INTEGRAL DE RIESGOS Y PROTECCION CIVIL DE LA CIUDAD DE MEXICO

(Firma) )
ARQ. MYRIAM VILMA URZUA VENEGAS

ANEXO 1

PROGRAMA ACADEMICO
CURSO PARA ELABORAR PROGRAMAS INTERNOS DE PROTECCION CIVIL EN HOSPITALES

Objetivo General: Establecer el contenido tedrico-practico para la elaboracion de los Programas Internos de Proteccion
Civil para hospitales en la Ciudad de México, con la finalidad de prevenir riesgos, atender las emergencias, permanecer
accesibles y garantizar su funcionamiento ante una amenaza natural o antropogénica.

Temario
1. Marco Normativo en Materia de la GIRPC para Hospitales.
1.1 El Derecho humano a la salud.
1.2 Principio pro persona.

1.3 Marco constitucional.

1.4 Tratados internacionales.
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1.4.1 Protocolo Adicional a la Convencién Americana sobre Derechos Humanos en Materia de Derechos Econdmicos,
Sociales y Culturales (Pacto de San Salvador).

1.5 Normativa Federal.

1.5.1 Ley General de Proteccion Civil y su Reglamento.

1.5.2 Ley General de Salud.

1.5.3 NOM-004-SEDG-2004, Instalaciones de aprovechamiento de gas L.P. Disefio y construccion.

1.5.4 NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por fluidos conducidos en
tuberias.

1.5.5 NOM-002-STPS-2010, Condiciones de seguridad-Prevencién y proteccion contra incendios en los centros de trabajo.
1.5.6 NOM-003-SEGOB-2011, Sefiales y avisos para proteccion civil. - Colores, formas y simbolos a utilizar.
1.5.7 NOM-001-SEDE-2012, Instalaciones Eléctricas (Utilizacion).

1.5.8 NOM-016-SSA3-2012, Que establece las caracteristicas minimas de infraestructura y equipamiento de hospitales y
consultorios de atencion médica especializada.

1.5.9 NOM-028-STPS-2012, Sistema para la administracién del trabajo-Seguridad en los procesos y equipos criticos que
manejen sustancias quimicas peligrosas.

1.5.10 NOM-008-SEGOB-2015, Personas con discapacidad. - Acciones de prevencion y condiciones de seguridad en
materia de proteccidn civil en situacion de emergencia o desastre.

1.5.11 NOM-207-SCFI-2018, Mantenimiento de elevadores, escaleras, rampas y aceras electromecanicas.
1.6 Normativa de la Ciudad de México.
1.6.1 Ley de Gestion Integral y Proteccion Civil de la Ciudad de México y su Reglamento.

1.6.2 Términos de Referencia para la elaboracion de Programas Internos de Proteccion Civil para Hospitales, TR-SGIRPC-
PIPC-HOSP-003-2023.

1.6.3 Norma Técnica NT-SGIRPC-CAP-006-3-2024.- Capacitacion a brigadistas en materia de Proteccion Civil.

1.6.4 Norma Técnica NT-SGIRPC-SDSAS-001-2-2024.- Sistemas de Difusion Secundaria para el Alertamiento Sismico.
Duracion.

6 horas tedricas.

2. Marco Teorico de la GIRPC aplicable al Sistema Hospitalario.

2.1 Clasificacion de servicios de salud (atencion médica, salud publica y asistencia social).

2.2. Términos de Referencia aplicables a Hospitales y casos de excepcion.

2.2.1 Términos de Referencia para la elaboracion de Programas Internos de Proteccion Civil para Hospitales y casos de
excepcion.
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2.3 Programa Hospital Seguro.

Duracion.

4 horas tedricas.

3. Identificacién y analisis de riesgos en Hospitales.

3.1. Identificacion de amenazas conforme al indice de riesgo de Hospitales.
3.2 Riesgos internos.

3.3 Anélisis de riesgos especificos por tipo de areas en hospitales.

3.4 Repaso de las metodologias aplicables para hospitales.

3.4.1 William T. Fine.

3.4.2 Norma Oficial Mexicana NOM-002-STPS-2010, Condiciones de seguridad prevencion y proteccién contra incendios
en los centros de trabajo.

3.4.3 Meseri.

3.5. Riesgos externos utilizando el Atlas de Riesgos de la Ciudad de México.
Duracion.

8 horas practicas.

4. Comité Hospitalario de Proteccion Civil.

4.1 Integracion de las Brigadas.

4.2 Programas de Capacitacion.

4.3 Aplicacion de la Norma Técnica de Simulacros en establecimientos mercantiles, industrias e inmuebles en la Ciudad de
México.

4.4 Conceptos Generales de acuerdo a la Norma Técnica de Simulacros en establecimientos mercantiles, industrias e
inmuebles en la Ciudad de México.

4.5 Disefio y planeacion de simulacros, conforme la Norma Técnica de Simulacros en establecimientos mercantiles,
industrias e inmuebles en la Ciudad de México.

4.6 Evaluacion de simulacros.

4.7 Elaboracién de las documentales establecidas en la Norma Técnica de Simulacros en establecimientos mercantiles,
industrias e inmuebles en la Ciudad de México.

Duracion.
6 horas practicas.
5. Programas de Mantenimiento para Hospitales.

5.1 Sefalizacion.
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5.2 Detectores de Humo.

5.3 Sistema de Alertamiento.

5.4 Equipo contra Incendio Fijo y Movil.

5.5 Instalaciones Hidraulicas.

5.6 Instalaciones Eléctricas.

5.7 Instalaciones Sanitarias.

5.8 Sistema de Aire Acondicionado.

5.9 Manejo de Fluidos.

5.10 Manejo de Desechos Organicos.

5.11 Sistemas de Soporte.

5.11.1 Bombas de Respaldo Jockie.

5.11.2 Diesel.

5.11.3 Sistemas de Soporte de Energia Eléctrica.

5.12 Areas de Quiréfano.

5.13 Areas de Estudios Especializados.

5.14 Area de Laboratorio de Analisis Clinicos.

Duracion.

12 horas tedricas y 8 horas préacticas.

6. Medidas Estructurales para Hospitales.

6.1 Constancia de Seguridad Estructural.

6.2 Visto Bueno de Seguridad y Operacién de las Instalaciones.
6.3 Evaluacion de dafios por sismo, viento e inundacion.
Duracion.

1 horas teérica y 3 horas practicas.

7. Manejo de sustancias quimicas peligrosas en Hospitales.
7.1 Fuentes Radioactivas.

7.1.1 Disefio de protocolo especifico por fuga de material radioactivo.

7.2 Manejo de Residuos Peligrosos Bioldgico-Infecciosos (RPBI).
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7.2.1 Concepto.

7.2.2 Almacenaje y etiquetado.

7.2.3 Disefio de rutas de RPBI.

Duracion.

1 hora tedricas y 3 horas practicas.

8. Plan de continuidad en Hospitales.

8.1 Protocolo Especifico-Areas que intervienen.

8.2 Capacidad Hospitalaria para recibir pacientes en Cédigo Rojo.
8.3 Area de hidratacion para pacientes en espera y familiares.

8.4 Acuerdo sobre el manejo de cadaveres.

8.5 Redistribucion y habilitacion de espacios en emergencias mayores.
8.6 Suministro de medicamentos para emergencias mayores.

8.7 Coordinacidn con otros servicios externos para la atencion de la Contingencia
8.8. Elaboracion de Plan de Continuidad.

Duracion.

2 horas tedricas y 8 horas préacticas.

9. Protocolos ante amenazas por fendmenos sanitarios.

9.1 Caso pandemia “COVID 19”

9.2 Caso Virus del Ebola.

9.3 Caso Virus Marburgo.

Duracion.

2 horas tedricas.

10. Creacién de Capacidades.

10.1 Capacitacion Especializada por tipo de Fenémeno.

10.1.1 Tipo de lesiones esperadas

10.1.2 Grupos de especialistas a activar,

10.1.3 Equipos de apoyo a preparar.

10.2 Tiempos de Preparacién y Activacion de areas para la Emergencia Mayor.

149
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Duracion.
2 horas tedricas.
11. Curso Virtual de Evaluacion de Establecimientos de Salud a través del Indice de Seguridad Hospitalaria (ISHv2).

https://campus.paho.org/es/curso/curso-virtual-de-evaluacion-de-establecimientos-de-salud-traves-del-indice-de-seguridad

11.1 Amenazas que afectan la seguridad del hospital y la funcién de éste en la gestion de emergencias y desastres
11.2 Seguridad estructural

11.3 Seguridad no estructural

11.4 Gestidn de emergencias y desastres

11.5 Procedimiento de la evaluacion y presentacion de resultados.
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